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テレワークを行う際のセキュリティにご注意ください！ 

 

 

テレワークでの勤務は、オフィスのサーバーセキュリティの環境とは異なり、勤務先のシ

ステム等へ外部からアクセスしますので、マルウェア(ウイルス)への感染リスクが高まりま

す。 

テレワークで使用するパソコン等（タブレット、スマートフォン）は、勤務先が導入し

たテレワーク専用のものであればサイバーセキュリティ対策が考慮されている場合がほと

んどです。 

しかし、急遽、テレワークをすることになり、普段勤務先で使用しているパソコンや自

宅のパソコンを使用する場合は、サイバーセキュリティ対策が十分とは言えませんので、

特に注意する必要があります。 

サイバーセキュリティ対策を怠ると、使用しているパソコンがマルウェア（ウイルス）

に感染して業務が行えなくなったり、重要なデータが流出し、業務に大きな影響を与える

ことが考えられます。 

ここでは、テレワークで勤務する場合のサイバーセキュリティ対策上の注意すべき点を

紹介します。 

■詳しくは、こちらのページをご覧ください。 

 

「テレワーク勤務のサイバーセキュリティ対策！」（警視庁）             

https://www.keishicho.metro.tokyo.jp/kurashi/cyber/joho/telework.html 

https://www.keishicho.metro.tokyo.jp/kurashi/cyber/joho/telework.html

